Zwei Ponys sorgten fur
Abwechslung im Haus Birke

Aktionstag in Vierhéfen weckte Erinnerungen und das Selbstbewusstsein

bu Vierhéfen. An einem
Sonnabendnachmittag  be-
suchten jlingst zwei Ponys das
Haus Birke in Vierhéfen. Mit
von der Partie waren auch An-
drea Uhrich, ihre zwdlfjahrige
Tochter und deren Freundin
aus Wulfsen. thnen gehéren
néamlich die zierlichen Vierbei-

ner. Die Idee zu diesem Besuch

hatte Sozialpadagogin Kirsten
‘Fauth, die im Rahmen der So-
zialen Betreuung von Andrea
Uhrichs Hobby, mit Pferden zu
arbeiten, gehdért hatte. Schnell
war der Aktionstag Pferde am
Haus Birke verabredet.

Voller Spannung erwarteten
dann 38 Bewohner des Hauses
Birke den aufiergewdhnlichen
Besuch. Man sal} im Kreis bei-
einander und hatte bereits ein
Gedachtnistraining ~Rund

ums Pferd” absolviert. Nun
sollte also die Praxis folgen.
Die beiden Kinder erlauterten
Einzelheiten (iber die Haltung
und die Erndhrung von Pfer-
den. Und sie demonstrierten,
wie ein Pferd geputzt und ge-
striegelt wird. Die Senioren
zeigten sich aullerst interes-
siert, verfolgten die Schilde-
rungen der Kinder aufmerk-
sam und mit leuchtenden Au-
gen. Zum Schluss gab es fir
die Ponys eine Belohnung:
Mohren. Dié Bewohner von
Haus Birke fitterten die Pfer-
de - zunéchst etwas zaghaft,
dann mit immer mehr Selbst-
bewusstsein. Natirlich erhiel-
ten die Tiere auch jede Menge
Streicheleinheiten.

Einige Bewohner hatten be-
reits frither Erfahrungen mit

Pferden gesammelt ~ beruflich
und privat. Ingeborg Koblisch-
ke beispielsweise erzahlite von
ihrer Kindheit auf einem Ge-
stiit in Hoopte. Die Frau am En-
de des Nachmittags ein wenig

vor allem die Kinder, wahrend
wir zum Zugucken verdammt
sind. Friher bin ich selbst viel
auf Pferden geritten, meistens
ohne Sattel. Aber das waren
grol3e, richtige Pferde mit viel
Feuer..."

wehmitig: ,Spall haben heute

Am Ende fiitterten die Bewohner von Haus Birke die Pferde mit Mohren.
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