Haus Birke: Betreuung ganz individuell

mh Vierhoéfen. Seit gut zwei
Jahren arbeitet Christine
Kreuck in Haus Birke in Vier-
hoéfen. Zusammen mit 14 wei-
teren Mitarbeiterinnen deckt
sie den besonders breit aufge-
stellten Sozialen Dienst in der
Seniorenwohnanlage ab. Die
gelernte Friseurin betrat vor
zwei Jahren Neuland, als sie
begann mit Senioren zu arbei-
ten und hat diesen Schritt nie
bereut. Grundlage ihrer Arbeit
ist die Biografie des Bewoh-
ners. Daraus entnimmt sie die
fur die tagliche Betreuung er-
forderlichen Ereignisse aus
der Lebensgeschichte der ihr
Anvertrauten. Aber im Laufe
der Zeit, so Kreuck, erfahre sie
in der bewohnerorientierten
Arbeit standig Neues iber
den zu Betreuenden. Es ge-
lingt ihr in der Regel sehr gut,
ein stabiles Vertrauensver-
hé&ltnis zu den Bewohnern auf-
zubauen.

Dies sieht auch Erika Meyer
so, die erst kiirzlich aus einer
anderen Seniorenwohnanlage
nach Haus Birke umgezogen
ist. ,,Bei Frau Kreuck kann ich
s0 sein, wie ich bin. Meine
Sorgen werde ich los und fiihle
mich sehr gut aufgehoben.”
Viele Bewohner trauen sich
beim Basteln am Anfang das
kreative Arbeiten mit Wolle
und Holz nicht zu, machen
l aber schlieBlich durch die mo-
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tivierende Ansprache und Un-
terstitzung die Erfahrung,
dass sie es doch kdénnen.

Eine groRe Leidenschaft
hegt Christine Kreuck auch fiir
die Einzelarbeit. Dabei kann sie
sich ganz individuell auf die
Bediirfnisse und Fahigkeiten
eines Bewohners einlassen,
und sich selbst stets neu aus-
probieren. Alle Angebote wer-
den von ihr selbststandig ge-
plant, vorbereitet und umge-
setzt. SchlieRBlich gehéren
auch leidvolle Momente zu ih-
rem Beruf, wenn sie vertraute
Bewohnerinnen auf deren letz-
ten Lebensabschnitt einfiihl-
sam begleitet. ,Dies sind be-
sonders intensive Erfahrun-
gen, schmerzvoll, aber auch
besonders sinnerfillt’, so
Kreuck.
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